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			Delavnice o srčno-žilnih obolenjih na srednjih šolah
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Srčki menimo, da je ozaveščanje javnosti o srčno-žilnih boleznih in dejavnikih tveganja, ki prispevajo k njihovemu nastanku, ključno za zmanjševanje obolevanja za temi nevarnimi in v razvitem svetu zelo pogostimi boleznimi!

Zato bomo letos ponovno organizirali delavnice ozaveščanja srednješolcev o problematiki srčno-žilnih bolezni (SŽB). Namen delavnic je na zanimiv in interaktiven način predstaviti dejavnike tveganja (torej vzroke, ki vodijo do nastanka bolezni), na kratko orisati same bolezni in njihov potek ter ponuditi rešitve, ki tveganje zmanjšajo – način življenja, s katerim bi preprečili mnogo nepotrebnih težav s srcem in ožiljem.  Srednješolci bodo z danimi informacijami imeli priložnost vplivati oziroma spremeniti svoje navade in navade ostalih družinskih članov, da bi zmanjšali nevarnost za nastanek SŽB.
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Povezave do novic:

Kako dijakom približati problematiko srčno-žilnih bolezni?






 

															

						

											

					
					
										
						
																							
			
				
					
											
Na kratko
[image: misli_na_srce]

Projekt Misli na srce je neprofitni, prostovoljni, javnozdravstveni projekt, ki deluje v okviru Društva študentov medicine Slovenije. 

Naša misija je ozavestiti ljudi o boleznih srca in ožilja, jih motivirati za zdrav način življenja ter prevzemati odgovornost za lastno zdravje.

 
					

				

			

		

			
			
				
					
											
Kontakt
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E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Facebook: Misli na srce

Vodja projekta: Špela Kurnik


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja marketinga: Domen Lenarčič 


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja stikov z javnostjo: Maida Beganović


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja kongresa: Jan Salmič
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja delavnic za srednje šole in gimnazije: Vid Maunaga
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja izobraževanj za odrasle: Martin Janakjiev 
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja Kroga zdravja: Rok Besal
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
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