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			Krog zdravja
				
					
				



	
Krog zdravja je postala naša nova tradicionalna dejavnost. Z njim smo v letu 2011 nadomestili Tek Misli na srce, ki smo ga pred tem organizirali 5 let in je bil vsako leto odlično obiskan (okrog 1000 tekačev) ter medijsko dobro pokrit in razpoznaven. Potekal je v parku Tivoli, kjer pa smo poleg samega teka imeli tudi postranske dejavnosti.
Krog zdravja je osredotočen na vse dejavnosti, ki so v parku Tivoli potekale poleg samega teka.

Celotna prireditev bo potekala na Prešernovem trgu z namenom, da opozorimo mimoidoče na problematiko srčno-žilnih bolezni in poskušamo doseči izboljšanje njihovega življenjskega sloga. Tarčna populacija oz. število obiskovalcev je neprimerljivo večja kot na prej organiziranih tekih, saj bomo v samem centru mesta in medijsko tako še bolj prepoznavni kot prej.







Več tisoč mimoidočim bomo na številnih stojnicah izvajali brezplačne meritve krvnega sladkorja, pritiska in holesterola, poučevali in svetovali o zdravi prehrani in športu, opozarjali na škodljive razvade. Osveščanje in izobraževanje širše javnosti bo potekalo ves dan, na pomoč pa nam bodo priskočili še nekateri drugi projekti Društva študentov medicine Slovenije. 

Priložnost za promocijo bodo dobili tudi naši sponzorji Kroga zdravja, ki lahko promovirajo svoje izdelke ali aktivnosti, ki so v povezavi z zdravim življenjem.

 

 

Povezave do novic:

Krog zdravja 2013

Krog zdravja 2012

Krog  zdravja 20.4.2011

Poročilo iz Kroga zdravja 2011








 

															

						

											

					
					
										
						
																							
			
				
					
											
Na kratko


Projekt Misli na srce je neprofitni, prostovoljni, javnozdravstveni projekt, ki deluje v okviru Društva študentov medicine Slovenije. 

Naša misija je ozavestiti ljudi o boleznih srca in ožilja, jih motivirati za zdrav način življenja ter prevzemati odgovornost za lastno zdravje.

 
					

				

			

		

			
			
				
					
											
Kontakt




E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Facebook: Misli na srce

Vodja projekta: Špela Kurnik


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja marketinga: Domen Lenarčič 


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja stikov z javnostjo: Maida Beganović


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja kongresa: Jan Salmič
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja delavnic za srednje šole in gimnazije: Vid Maunaga
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja izobraževanj za odrasle: Martin Janakjiev 
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja Kroga zdravja: Rok Besal
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




 

 
					

				

			

		

			
			
				
					
											
Dejavnosti

	
   
       Krog zdravja   

	
   
       Kongres   

	
   
       Delavnice o srčno-žilnih obolenjih na srednjih šolah   
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