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Projekt Misli na srce predstavlja svoje prvo strokovno šolanje – Kongres o srčno-žilnih boleznih. Za organizacijo smo se odločili, ker smo prepričani, da je za člane projekta, ki se s svojim delom ves čas trudimo izboljšati ozaveščenost in informiranost javnosti o srčno-žilnih boleznih, znanje s tega področja ključnega pomena. Med drugim ga bomo nujno potrebovali tudi pri izvajanju delavnic za srednješolce in na teku Misli na srce, kjer je pogovor z obiskovalci in izobraževanje pomemben del prireditve. Vsekakor pa znanje o najpomembnejšem vzroku prezgodnje umrljivosti in zmanjšane kvalitete življenja v starosti v Sloveniji, ni pomembno samo za nas, člane projekta, temveč za vse študente medicine in tudi širšo javnost, zato vas vse vljudno vabimo, da se udeležite kongresa.

V štirih dneh se bodo zvrstila predavanja vrhunskih strokovnjakov s področja anatomije, fiziologije, patofiziologije, kardiologije, kardiokirurgije, nujne medicinske pomoči, epidemiologije in javnega zdravja. Zadnje predavanje z naslovom Delo z mladimi smo dodali z namenom priprave članov na izvajanje delavnic za srednješolce.

Povzetki vseh predavanj bodo zbrani v zborniku, ki bo izšel v začetku marca. O izidu vas bomo obsestili prav tu, na naši spletni strani.

Vsa predavanja bodo potekala v veliki predavalnici Medicinske fakultete, na Korytkovi 2 v Ljubljani, in sicer od ponedeljka do četrtka po naslednjem urniku:

 

Ponedeljek, 22.2.2010:

16.00 – Otvoritev šolanja

16.05 – Anatomija srčno-žilnega sistema (prof. dr. Dean Ravnik, dr. med.)

16.40 – Dejavniki tveganja za srčno-žilne bolezni, 1. del (asist. mag. Nena Kopčavar Guček, dr. med.)

17.30 – Odmor, prigrizek

17.45 – Dejavniki tveganja za srčno-žilne bolezni, 2. del (prim. asist. Jana Govc-Eržen, dr. med.)

18.30 – Pozitivni učinki gibanja na srčno-žilni sistem (asist. Andrej Fabjan, dr. med.)

19.00 – Predviden konec 1. dneva kongresa

 

Torek, 23.2.2010:

16.00 – Ateroskleroza (izr. prof. dr. Fajko Bajrovič, dr. med.)

16.40 – Akutni koronarni sindrom (Ivan Radan, dr. med.)

17.25 – Odmor, prigrizek

17.40 – Nenadna srčna smrt (dr. Katja Ažman Juvan, dr. med.)

18.15 – Prva pomoč (Peter Radšel, dr. med.)

19.00 – Predviden konec 2. dneva kongresa


Sreda, 24.2.2010:

17.00 – EKG (dr. Marko Gričar, dr. med.)

17.50 – Internistična obravnava bolnika s srčno-žilne boleznijo in zdravljenje (doc. dr. Zlatko Fras, dr. med.)

18.40 – Odmor, prigrizek

18.55 – Kardiokirurško zdravljenje (prof. dr. Borut Geršak, dr. med.)

19.40 – Predviden konec 3. dneva kongresa

 

Četrtek, 25.2.2010:

16.00 – Zdrava prehrana (doc. dr. Cirila Hrastan-Ribič, dr. med.)

16.40 – Stres (dr. Maja Rus-Makovec, dr. med.)

17.30 – Odmor, prigrizek

17.45 – Epidemiologija (doc. dr. Lijana Zaletel-Kragelj, dr. med.)

18.20 – Delo z mladimi – praktični nasveti (asist. Blanka Colnerič, univ.dipl.psih.)

19.10 – Zaključek kongresa

 

Vljudno vabljeni!






 

															
						
											
					
					
										
						
																							
			
				
					
											
Na kratko
[image: misli_na_srce]

Projekt Misli na srce je neprofitni, prostovoljni, javnozdravstveni projekt, ki deluje v okviru Društva študentov medicine Slovenije. 

Naša misija je ozavestiti ljudi o boleznih srca in ožilja, jih motivirati za zdrav način življenja ter prevzemati odgovornost za lastno zdravje.

 
					

				

			

		

			
			
				
					
											
Kontakt
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E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Facebook: Misli na srce

Vodja projekta: Špela Kurnik


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja marketinga: Domen Lenarčič 


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja stikov z javnostjo: Maida Beganović


E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 




Vodja kongresa: Jan Salmič
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja delavnic za srednje šole in gimnazije: Vid Maunaga
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja izobraževanj za odrasle: Martin Janakjiev 
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
 

Vodja Kroga zdravja: Rok Besal
E-pošta: 
 Ta e-poštni naslov je zaščiten proti smetenju. Če ga želite videti, omogočite Javascript.
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