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V sredo, 18.4.2012 je v srcu Ljubljane potekal Krog zdravja. Ob 8h zjutraj so se začele priprave
na ta izjemen dogodek, ki je trajal od 10h do 18h.

  

Že pred deseto uro zjutraj je kar nekaj ljudi spraševalo po dogodku, večina je komaj čakala, da
se stojnice odpro in meritve stečejo, saj so bili prijetno nestrpni. To nas je že navsezgodaj
navdalo s pozitivnimi upi.

  

Med stojnicami so bile najbolj obiskane tiste na katerih so potekale meritve. Meritve tlaka,
sladkorja in maščob v krvi ter CO v izdihanem zraku so bile zelo dobro obiskane, absolutna
zmagovalka pa je bila stojnica s holesterolom, kjer se je kar trlo ljudi.

  

Opravili smo nekaj tisoč meritev, s čimer smo presegli naša pričakovanja.

  

Seveda smo poskrbeli tudi za nasvete in preventivo, ki se je izvajala na stojnicah gibanje in
zdravo življenje. Ozračje so prijetno popestrili kolegi iz projekta Za življenje, ki so mimoidoče
poučili o osnovah prve pomoči.

  

Pohvale, zadovoljni obrazi in navdušenost mimoidočih so nam pomagali skozi ta nepozaben
dan, zato hvala vsem, ki ste bili z nami. Hvala tudi prostovoljcem, saj brez njih bi dogodek težko
izpeljali.

  

Srčki smo z organizacijo in obiskom dogodka zelo zadovoljni in se že veselimo prihodnje
pomladi, ko bomo lahko spet organizirali dan, na katerem se bomo posvetili vsem, ki si bodo
tega želeli.

  

  

Eva
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