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Tudi letos bomo Studentje medicine, natan¢neje Clani projekta Misli na srce, organizirali zdaj Ze
tradicionalni enodnevni dogodek Krog zdravja, ki bo predvidoma 18. aprila 2012. V samem
srcu Ljubljane, bomo

med Copovo ulico in PreSernovim trgom

postavili stojnice, na katerih bomo poskusali poskrbeti za srca ljudi, ki nas bodo obiskali. Na
dogodku se nam bosta pridruZila tudi aktualni minister za zdravje g.Tomaz Gantar in pa
predstavnik Mestne obcine Ljubljana.

To bomo poceli tako, da bomo vsem, ki nas bodo obiskali nudili brezplaéno merjenje
arterijskega tlaka, vrednosti holesterola in sladkorja v krvi, ter vsebnosti masc¢ob in
ogljikovega monoksida v telesu.

Poleg tega bomo seveda tudi razlozili kaj njihove vrednosti pomenijo ter svetovali 0 zdravem
nacinu Zivljenja in pravilni prehrani.

K nasim stojnicam vabimo vse, ki bi se radi poug€ili o tematiki sréno-zilnih obolenj, tveg
anjih in nevarnostih
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, Ki jih le-te prinasajo ter o
zdravem nacinu zivljenja
, S katerim lahko ta obolenja prepre¢ujemo oziroma omejimo.

Upamo, da nas bo obiskalo veliko radovednih, prepri¢ani pa smo, da bomo na ta nacin
pripomogli k vegji ozaves&enosti te tematike med splo$no populacijo. Zelimo si, da bi na
dogodku motivirali posameznike k spremembi Zivljenskega sloga, ter tako pripomogli k
zmanjSevanju pojavljanja sréno-zilnih obolenj pri nas. Saj veste: bolje preventiva kot kurativa!
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